
 
S P O R T   U N D   B E W E G U N G   F Ü R   E R W A C H S E N E   

 

     W I R   B E W E G E N   M E N S C H E N  
Tel.: 0664/60613385 
Mail: b.adolf@sportunion.at      

ALLGEMEIN 
 

 GYMNASTIK & BADMINTON F. FRAUEN 
Montag 19:00 – 20:00 

BG Zehnerg., Halle B 
 

 BEWEGUNGSTRAINING F. FRAUEN 
Mittwoch 19:00 – 20:00  

Sportunion WN, Martinsg. 9 
 

 TANZ DO-IN *NEU* 
Donnerstag 17:00 – 18:00  

Sportunion WN, Martinsg. 9 
 

 AFTER-WORKOUT 
Donnerstag 18:00 – 19:00  
 Sportunion WN, Martinsg. 9 
 

 POWER-WORKOUT (HIT) 
Donnerstag 19:00 – 20:00  
 Sportunion WN, Martinsg. 9 
 

 KRÄFTIGUNG & BASKETBALL 
Donnerstag 19:00 – 20:30  

BG Zehnerg., Halle B 
 
 
 
 
 
 
 

 

 HOBBYBASKETBALL 
Freitag 19:00 – 21:00  

BG Zehnerg., Halle B 
 

KOSTEN/ 
Semester (Sept.-Jän. bzw. Feb. – Juni) 

Mitgliedsbeitrag/Semester (gilt für einen Kurs) € 70 
Ehepaare      € 110 
jeder weitere Kurs     € 30 

_______________________________________________ 

SPORT PLUS  
 

 YOGA LEVEL 1 (Sanft) 
Mittwoch 16:45 – 17:45 

Sportunion WN, Martinsg. 9 
 

 YOGA LEVEL 2  
Mittwoch 17:45 – 19:00 

Sportunion WN, Martinsg. 9 
 

KOSTEN/ 
Semester (Sept.-Jän. bzw. Feb. – Juni) 

 Semesterbeitrag (Mitgliedsbeitrag inkludiert) € 130 
Für Mitglieder (= anderer Kurs im Semester) € 90 

 
 

SENIOREN 
 

 FIT MIT 60+ 
Mittwoch 18:00 – 19:00  

BG Zehnerg., Halle B 
 

KOSTEN 

  Semester (Sept.-Jän. bzw. Feb. – Juni)          € 55
   

   

 

 

 

 

 

 
Kursstart Sommersemester  

ab 21. Februar  
Anmeldungen ab 1. Februar 

auf 
www.wiener-neustadt.sportunion.at 

 


